
   

   

 

 
           

           

            

   

 

        

 

           

    

  

            

               

 

        

            

   

              

 

 

Promoviendo comunicación 

social Interactuando 
Los niños con autismo y otras diferencias de comunicación social pueden tener dificultades 

interactuando con los demás y participar en actividades cotidianas y oportunidades de 

aprendizaje. Los niños pueden necesitar la ayuda de un adulto para participar en rutinas y 

actividades familiares. 

Conectar Invitar Interqctuar Enseñar 

6 estrategias para ayudar a su niño a interactuar en las rutinas familiares: 

1. Considere formas de utilizar los intereses de su niño para lograr que venga y se quede

más tiempo.

2. Deje que su niño utilice los materiales (objetos, juguetes) como el quiera.

3. Limite las distracciones que compitan por la atención de su niño. Como ruido de fondo o

pantallas.

4. Colóquese para estar en el campo visual de su niño.

5. Dele a su niño objetos o interactúe con el de maneras que le resulten agradables sin

esperar nada a cambio.

6. Termine la actividad cuando su niño abandone el área o cuando la actividad termine

naturalmente.
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