
Estrategias para conectar con su niño durante las rutinas
familiares:

Interactuar 

Repita este tipo de interacción con regularidad.

EnseñarInvitarConectar 

Observe lo que su niño hace por sí solo y busque señales sobre lo que le
gusta y disfruta.

Algunos niños con autismo u otras diferencias de
comunicación social tienen dificultades
interactuando con los demás. Antes de que se
pueda esperar que un niño se una a otros en sus
actividades, primero debe sentirse cómodo
teniendo a otras personas a su alrededor. Los
cuidadores pueden aprovechar al máximo sus
interacciones aprendiendo a conectarse con su
niño.

Conectando
Promoviendo la comunicación social

Minimize su platica.

Utilice sonidos y movimientos divertidos.

Copie lo que su niño está haciendo.

Autismo y diferencias en la comunicación social
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Termine su participación después de unos minutos, antes de que su niño
se frustre y abandone el área.

Dese cuenta de las acciones que realiza y que alejan a su niño de usted. 

Dese cuenta de las acciones que realiza para mantener a su niño cerca
de usted. 

Ej
em
pl
os
: 

Haga eso
menos.

Haga
esto más.

Dele a su niño juguetes o materiales que le
gusten o desee sin pedir nada a cambio.

Spanish Translation: 02/2025


