
Las rutinas diarias son perfectas para aprender el lenguaje y fomentar las
habilidades de alfabetización temprana. Los cuidadores tienen la clave para

convertir estas actividades típicas en momentos de aprendizaje significativos.
Para mejorar la comunicación y las habilidades de alfabetización temprana de su

niño, intente utilizar estas estrategias receptivas durante la hora del baño.

Hora del baño
Primeras páginas

Haga comentarios

“¿Qué pasará cuando quites el tapón?” 

Haga predicciones

Haga preguntas simples
“¿Dónde está tu nariz?”

Sea juguetón

Haga rimas graciosas

Siga el ejemplo del niño

Haga referencias verbales

“Esta agua se siente tan calientita.”

“¡Lavemos esos pies apestosos! Cosquillas,
cosquillas”.

“pies enjabonados, nariz enjabonada” “dulces pies”
“regordete y estropeado” “problema de burbujas”

"Veo que te estás alcanzando. Parece que quieres
echarle agua a tu patito".

“¡Esta es la letra F! F significa FRÍO: agua fría”.

Señale palabras
“Esta palabra dice champú”.

“La sandalia empieza con S, como tu nombre,
Sienna”.

Dese cuenta de las letras en
las palabras

Dese cuenta de los sonidos en las
palabras
“burbuja” “¿qué más tiene el sonido B?” “barco”
“botella” “bebé”

Hable de las “convenciones” de lectura
“¿Qué dice en tu pijama?” Empezamos a leer
aquí... “¡Dice Peppa Pig!”
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